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Gruppen prozesshaft leiten & begleiten
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Um Gruppen prozesshaft leiten und begleiten zu kénnen braucht es eine dreifache Blickrichtung als
Gruppenleiter:in.
e Es gilt sich selbst als authentisches Gegentiber, fiir die Gruppe und jeden Einzelnen in der
Gruppe, gut im Blick zu haben.
e Es braucht einen Spirsinn fir die (individuellen) Gruppenphdnomene, um zu verstehen, was
flr die Gruppe und den Einzelnen in der Gruppe wesentlich ist.
e Dariber hinaus darf auch der Focus fiir die gemeinsame Gruppen-Zielsetzung nicht verloren
gehen.

Als Gruppenleiter:in gilt es das Wesentliche, das uns die Gruppendynamik zeigt, zu erkennen und den
damit einhergehenden Wert, flir und gemeinsam mit der Gruppe, zu bergen.

Wer sich mit Gruppenphdnomenen auskennt, um sie Bescheid weill und diese auch fiir einen
prozesshaften Dialog innerhalb der Gruppe zuganglich machen kann, der wird sich nicht nur selbst als
Leiter:in und Begleiter:in gerecht, sondern begegnet der Gruppe und jedem Einzelnen in einer
phdanomenologischen Haltung.

Ziel der Fortbildung ist, Personen, welche aktuell oder auch zukiinftig mit Gruppen arbeiten, praktisch
und direkt anhand dem Struktur- und Prozessmodell eine gelingende & sinnvolle Arbeit mit Gruppen
zu vermitteln.

Zielgruppe:
e Personen, die mit Gruppen arbeiten mochten und / oder bereits arbeiten

e Berater:innen und Trainer:innen
e Psychotherapeut:innen und Lehrtherapeut:innen

GruppengréBRe: maximal 12 Personen

Die Fortbildung umfasst 3 Schwerpunkte:
1. ICH: Selbstreflexion als Gruppenleiter:in.
2. GRUPPE: Gruppenphdanomene & Methoden aus existenzanalytischer Perspektive.
3. PRAXIS: Gruppen leiten & begleiten praktisch und konkret ausprobieren und tiben.
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GLE Osterreich

Gesellschaft fir Logotherapie und Existenzanalyse

Termin: 08.-10.11.2024

Arbeitszeiten (20 Einheiten):
e Freitag., 15.00 -19.00;
e Samstag, 09.00 -17.00;
e Sonntag, 09.00 -15.00

Seminarbeitrag:
e 420,00 EUR fur GLE-Mitglieder
e 480,00 EUR fiur Nicht-Mitglieder der GLE excl. Mwst.

Ort:
Strohmayergasse 13/14, 1060 Wien

Seminarleitung:

Mag. Kordula Wagner und Mag. Margareta Kalemba-Holzgethan, MA
Anmeldung liber kordula.wagner@existenzanalyse.at oder
margareta.kalemba.holzgethan@gmail.com .
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