Bist du ein:e LSB in Ausbildung und auf der
Suche nach einem Praktikum?
Werde Mentor:in bei Sindbad!
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Was ist Sindbad?

Bei Sindbad bekommen 13- bis 19-jahrige Jugendliche am Bildungsubergang einen Mentor oder
eine Mentorin zur Seite. Ehrenamtliche Mentor:innen im Alter von 20 bis 35 Jahren unterstiitzen
die Jugendlichen fir 8 bis 12 Monate.

Durch die personliche Begleitung in Form von 1:1-Mentoring erhalten die Jugendlichen wertvolle
Orientierung und Hilfestellung bei der Berufswahl sowie im gesamten Bewerbungsprozess.
Bessere Bildungstibergange fordern die wirtschaftliche Teilhabe junger Menschen, beugen
Jugendarbeitslosigkeit vor und starken langfristig die gesellschaftliche Integration.

Unsere Standorte:
Wien - Niederosterreich - Graz - Linz - Salzburg - Klagenfurt - Innsbruck - Reutte - Vorarlberg

Was bedeutet das konkret?

e durchschnittlich 2 Treffen pro Monat

o Kontakt halten per Telefon/ WhatsApp/ ...

e gemeinsames Ausloten der Ausbildungswiinsche (weiterfiihrende Schule/ Lehre)
e personlicher Beziehungsaufbau (gemeinsame Aktivitaten, ...)

e Mentee zu Modulen begleiten: zB. zum Thema Bewerbung

e Beginnim Marz oder November jeden Jahres

Was wir bieten:

e Supervisionsangebot

o Flexible, individuelle Zeiteinteilung des Praktikums moglich

o Niederschwelliger Einstieg in die 1:1 Begleitung

o Tolle Moglichkeit zur personlichen Weiterentwicklung fur einen guten Zweck

¢ Inhaltliche Module fiir Mentor:innen: z.B. Schule/ Lehre in O, Antidiskriminierung, ...

Lust auf eine sinnstiftende Beschaftigung mit einer:einem Jugendlichen?

Fir Lebens- und Sozialberater:innen in Ausbildung stellen wir gerne eine Bestatigung aus, damit das
Mentoring als Praktikum angerechnet wird.

Da es keine generelle Vereinbarung zwischen Sindbad und allen LSB-Ausbildungsinstituten gibt, ist es erforderlich,
dass die:der Praktikant:in eigenverantwortlich im LSB-Ausbildungsinstitut vorab klart, ob und in welchem Umfang ein
Praktikum bei Sindbad anerkannt wird.

EFFE Erfahre mehr auf unserer Website unter sindbad.co.at/LSB
Fragen? Christine Deibl hilft dir gerne weiter! +43 670 19109 22
E Wir freuen uns auf dich!



